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Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2002)
Internato Geral no Hospital Dr. Nelson Mendonça/Hospital dos Marmeleiros, Funchal (Madeira) (2003-2004)
Internato de Medicina Interna no Hospital da Senhora da Oliveira, Guimarães (2005-2010)
Grau de Especialista em Medicina Interna (2011)
Fundamental Critical Care Support (FCCS)

Doenças Auto-Imunes, Hipertensão Arterial, Diabetes, Patologia Multidisciplinar e Sistémica, Urgência e Emergência
Elemento Clínico no Centro de Excelência Europeu de HTA e Risco CV do Serviço de Medicina Interna do Hospital da Senhora da
Oliveira, Guimarães (2016)
Realiza as seguintes técnicas no âmbito da Medicina Interna: mielograma/aspirado medular, biópsia óssea, biópsia pleural, biópsia
hepática, biópsia de pele, biópsia de músculo, biópsia de gordura abdominal, punção lombar, toracocentese, paracentese, colocação de
dreno de Jolly

Colaboração em aulas teórico–práticas e práticas do curso de Medicina da Universidade do Minho (2008 – 2010)
Responsável pela orientação do estágio de Medicina Interna em SU de Internos do Ano Comum no HSO de Guimarães (2014-2016)
Colaboração na formação pós-graduada médica de Internos do Ano Comum e Internos Complementares no HSO, Guimarães
(2005-2016)
Organizadora, Membro da Comissão Científica e Palestrante das I Jornadas de Medicina Interna do Minho (2019)
Apresentou dezenas de trabalhos em congressos nacionais e internacionais (Congressos Nacionais, Ibéricos, Europeus e Mundial de
Medicina Interna; Congresso Nacional de Medicina Intensiva)

Membro da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (desde 2010)

Assistente Hospitalar de Medicina Interna (Internamento, SU, OBS e Consulta Externa) no Hospital da Senhora da Oliveira (HSO),
Guimarães (2011-2016)
Elemento Clínico da Consulta de Medicina Interna, Diabetes, Dças AutoImunes e HTA/Risco CV no HSO, Guimarães (2006- 2016)
Elemento Clínico da Via Verde do AVC e Chefe de Equipa de Urgência de Medicina Interna no HSO, Guimarães (2009-2016)
Internista no Hospital Privado de Guimarães - AMI (SU, Internamento, Consulta) (2011-2015)
Internista no Hospital da Luz Guimarães (Internamento, Consulta) (jan-dez 2016)
Coordenadora de Medicina Interna do Trofa Saúde Hospital Braga Sul (desde 2017)


