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Formação Académica e Percurso Profissional 
 
1970-1976: Faculdade de Medicina, Universidade do Porto 
  
1980-1985: Internato Complementar de Cirurgia Pediátrica na África do Sul: Hospital 
de Baragwanath, Universidade de Witswatersrand – Joanesburgo; Hospital King 
Edward, Universidade de Durban 
  
1989: título de especialista em Cirurgia Pediátrica, Ordem dos Médicos e equiparação 
ao grau de Assistente Hospitalar em Cirurgia Pediátrica 
  
1991: Assistente Hospitalar no Serviço de Cirurgia Pediátrica do Hospital de São João. 
  
1995: Assistente Hospitalar Graduado de Cirurgia Pediátrica no Hospital de São João 
  
1991-1993: Direção do Colégio de Especialidade de Cirurgia Pediátrica da Ordem dos 
Médicos 
  
1996: iniciou a sua atividade docente como Assistente Voluntário do IX grupo 
(Pediatria) da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
  
2000-2002: Secretário-geral da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Pediátrica 
  
2010: Assistente Hospitalar Sénior, Hospital Escala Braga 
  
 
Atividade Científica 
 
Para além de Congressos nacionais, frequentou mais de três dezenas de eventos 
científicos internacionais e realizou 12 cursos práticos 
  
Até 2010: participou ativamente em mais de dez milhares de intervenções cirúrgicas 
sob anestesia geral. Houvera proferido 46 comunicações (31 nacionais e 15 
internacionais) entre as 132 em que colaborou e publicado 52 artigos (35 em revistas 
estrangeiras, dos quais seis como autor). Foi e é autor de protocolos de investigação, 
alguns dos quais com bolsas por concurso, nas áreas de Gastrenterologia e Oncologia 
Cirúrgicas. Foram-lhe atribuídos sete prémios científicos de Gastrenterologia e 
Oncologia Cirúrgicas. 
  
Participou em vários júris da especialidade e é membro de cinco sociedades científicas 
nacionais e três internacionais. 
  
Integrou diversas comissões científicas e organizou três congressos nacionais e dois 
internacionais 
  
Participou nos primeiros estudos experimentais de cirurgia por orifícios naturais dos 
quais resultaram várias publicações em revistas científicas que podem ser consultadas 
na internet 



 
 

 
 

Foi instrutor desde o 1st até ao 5th International Hands-on-Course Fetal and Neonatal 
Endoscopic Surgery realizados desde 2008 na Escola de Saúde e Ciências na 
Universidade do Minha, Braga. Estes cursos têm a acreditação do European 
Accreditation for Continuing Medical Education uma instituição que pertence à 
European Union of Medical Specialists 
  
 
Áreas de Interesse 

 Cirurgia Neonatal 
 Cirurgia Geral Pediátrica 
 Cirurgia Gastroenterológica (Malformações Anorectais, Doenças de Hirschsprung) 

 Cirurgia Torácica de Malformações Congénitas Pulmonares 
 Cirurgia Torácica e Abdominal por torascocopia e laparoscopia (cirurgia 

minimamente invasiva) 

 
 
 


