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15 DE OUTUBRO Quinta-feira

Admissão dos participantes
Os desafios do ensino da enfermagem no 2030
Moderador: Enf. Filipe Batista
• A inteligência Artificial no ensino da Enfermagem: tecnologias, impactos e desafios | Prof.ª Doutora Jacinta Pisco
• Ontologia: identidade, conhecimento e prática profissional | Prof. Doutor Filipe Pereira
• Outra geração ou outro tempo? | Prof. Doutor Nuno Araújo
Coffee-break
Sessão de Abertura
Qualidade em Endoscopia Digestiva: da evidência à personalização dos cuidados
Moderador: Enf. Ricardo Tavares
• Preparação intestinal para colonoscopia: compreender para intervir | Enf.ª Ana Margarida Silva
• Da evidência à Prática: Consulta de enfermagem pré-colonoscopia | Enf. Hélder Rio
Cuidados Continuados depois da Alta: construir continuidade num percurso de cuidados cada vez mais complexo
Moderador: Enf. Rui Miranda
• O cuidado holístico e a articulação entre equipas:  a importância da equipa intra-hospitalar de cuidados 

paliativos | Enf. Ivo Ribeiro
• Quando cuidar é também dar sentido: a espiritualidade nos cuidados paliativos | Enf.ª Sofia Santos
• Preparação do regresso a casa: a importância da articulação da equipa multidisciplinar | Enf.ª Helena Maia e 

Dr.ª Cristiana Ferreira
Almoço
Da evidência à confiança: o papel da equipa multidisciplinar na vacinação infantil
Moderadora: Enf.ª Rita Rocha
• Vacinação da Gripe: o hoje e o amanhã | Dr. Carlos Neiva
• Mitos e controvérsias da vacinação | Enf.ª Patrícia Pereira
Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica no Trofa Saúde: cuidar, transformar e liderar
Moderadora: Dr.ª Patrícia Ribeiro
• Nascer no Trofa Saúde: humanização, segurança e experiência da família | Enf.ª Catarina Costa
• Amamentação: O papel diferenciador do enfermeiro especialista em enfermagem de Saúde Materna e 

Obstétrica | Enf.ª Diana Ribeiro
• Da gravidez ao pós-parto: o enfermeiro especialista em enfermagem de saúde materna e obstétrica como 

elemento-chave da continuidade dos cuidados | Enf.ª Catarina Costa
• Liderar em Obstetrícia: transformar equipas, serviços e resultados | Dr.ª Cátia Lia Abreu
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16 DE OUTUBRO Sexta-feira

Admissão dos participantes
Mesa redonda - Emergência pré-hospitalar: o desafio de agir no momento certo
Moderador: Enf. Diogo Pecegueiro
• Da rua à urgência: decisões que salvam vidas | Dr.ª Sofia Silva
• O papel do pré hospitalar na cadeia de sobrevivência | Enf. Hugo Marques
• Relatos reais em contexto do pré hospitalar | Enf.ª Ana Sousa
Coffee-break 
A abordagem ao doente neurológico no AP
Moderadora: Enf. Sílvia Inocentes
• Do primeiro olhar à decisão: a avaliação neurológica em Enfermagem | Enf. Ivan Ortega
• AVC Isquémico: cada minuto conta | Dr.ª Ana Freitas 
O Elefante na sala (de operações): desafios e oportunidades na Enfermagem Perioperatória
Moderador: Enf.ª Raquel Basílio
• Quando o amibiente interfere: o lado invisível da segurança do bloco operatório | Enf. André 

Raposo
• ISBAR: porque a segurança começa na comunicação | Enf.ª Marta Santos
• A excelência que podemos alcançar: o poder das equipas de alta performance na 

enfermagem perioperatória | Enf. Joana Raposo
Workshops
*Consulte a última página para mais informações
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16 DE OUTUBRO Sexta-feira

Os três workshops decorrem em simultâneo, em salas diferentes. A participação está reservada aos participantes 
inscritos nas Jornadas, sendo possível escolher apenas um dos três workshops no momento da inscrição, de 
acordo com a sua preferência e interesse.

Admissão participantes14H30

15H00 - WORKSHOP I

ECG EM ENFERMAGEM

15H00 - WORKSHOP III

REANIMAÇÃO NEONATAL

15H00 - WORKSHOP II

SUTURAS

Apoio:

Tópicos a abordar
• Avaliação Inicial • A – Via aérea • B- Respiração/ insuflação pulmonar • Compressões Torácicas • Fármacos 
• Cuidados pós reanimação • Interrupção da Reanimação 


