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O QUE VAI APRENDER"

15 DE JANEIRO | SEXTA-FEIRA

Abertura Méoédulo 3 | Proctologia e Radiologia de Intervengao

Radiologia de Intervengdao — um amigo da MGF Tratamento de hemorroidas por embolizacao das

0 que é a Radiologia de Intervenc&o? arterias retais superiores

0 que pode oferecer & MGF? + Hemorroidas internas sintomaticas

Do diagndstico & terapéutica minimamente invasiva * Hemorragia retal recorrente
- Como referenciar no Grupo Trofa Saude - Embolizacdo das artérias retais superiores
Médulo 1 | Nédulo da tiroide - Papel da técnica em doentes selecionados
Diagnéstico e tratamento do nédulo da tiroide Questdes praticas para MGF:

Bidpsia de nédulo tiroideu +  Que doentes podem beneficiar?

Esclerose de nodulos quisticos * Quando suspeitar que a hemorragia pode ter indicagéo

?

Termoablagéo de nddulos solidos ou mistos pgra i =

Questdes préticas para MGF: Diferenga entre tratamento conservador, cirurgia e
P P ) embolizagdo

Que nédulos devem ser referenciados?

Que exames devem acompanhar o pedido?

Quando a termoablacao pode ser alternativa a cirurgia?
+  Como explicar o procedimento ao doente?
+  Seguimento apos biopsia ou tratamento
Modulo 2 | Nédulo da mama
Diagnéstico e tratamento minimamente invasivo do nédulo
mamario

Bidpsia mamaria guiada por ecografia
+ Biopsia por estereotaxia
- Bidpsia / excisao assistida por vacuo

Drenagem de quistos ou abcessos mamarios

Possivel papel da termoablagdo em casos selecionados
Questoes praticas para MGF:

Quando referenciar uma lesédo mamaria?

+ Limitagbes da técnica
+ Seguimento e sinais de alarme
Encerramento
Discussao interativa
Duvidas frequentes da MGF
Barreiras atuais a referenciagéo
Como melhorar a articulagdo MGF—RI no GTS

Diferenga entre bidpsia core, estereotaxia e vacuo
Que informagéao deve constar no pedido?
Como orientar a doente antes e depois do procedimento
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16 DE JANEIRO | SABADO

MODULO 4 | Sistema Reprodutor Masculino

Tratamento da hiperplasia benigna da préstata

Embolizagao das artérias prostaticas
Doente ideal para embolizacao prostatica

Sintomas urinarios baixos e impacto na qualidade
de vida

Alternativa minimamente invasiva em doentes
selecionados

Questoes praticas para MGF:

Quando referenciar um doente com HBP?
Que exames pedir antes?

Que expectativas transmitir ao doente?
Resultados esperados

Complicaces e seguimento

Médulo 5 | Sistema Reprodutor Feminino
Miomas uterinos e sindrome de congestao pélvica

Embolizagdo das artérias uterinas no tratamento
de miomas

Dor pélvica cronica
Sindrome de congestao pélvica
Embolizagdo das veias ovaricas

Questoes praticas para MGF:

Quando suspeitar de miomas sintomaticos?
Quando pensar em congestao pélvica?

Que exames sao Uteis antes da referenciagao?
Que doentes sao candidatas a embolizagdo?
Como explicar a alternativa minimamente invasiva
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Médulo 6 | Tratamentos da dor e patologia musculo-esquelética

A Radiologia de Intervengao no tratamento da dor
Dor articular — infiltragao guiada por imagem
Tendinopatia calcificante — barbotage / lavagem de calcificagbes
Tendinopatia crénica — embolizagéo de estruturas musculo-esqueléticas
+ Dor crénica — neurdlise e neuromodulagéao
+ Dor oncolégica — termoablagao percutanea em casos selecionados
Questoes praticas para MGF:
Quando a dor musculo-esquelética deve ser referenciada?
Que exames pedir antes da referenciagéo?
Quando a barbotage pode ser util?
Papel das infiltragbes guiadas por imagem
- Dor persistente, dor oncoldgica e opgdes minimamente invasivas
Do consultério de MGF a Radiologia de Intervengao
Discussao de casos curtos, orientados para decisao clinica:
+ Nodulo tiroideu sintomatico
+ Nodulo mamario suspeito
Hemorragia hemorroidaria recorrente
Sintomas urinarios por HBP
Miomas uterinos sintomaticos
Ombro doloroso com calcificagao tendinosa

Objetivo: Demonstrar, em formato pratico, quando e como a MGF pode
integrar a Radiologia de Intervengao no percurso do doente.

Sessao final

Circuitos de referenciagdo em Radiologia de Intervenc¢ao no Grupo Trofa
Saude

+ Como referenciar
+ Informacao clinica essencial
Exames necessarios
Contactos Uteis
Papel do secretariado da Radiologia de Intervengao
Préximos passos para articulacdo MGF—RI
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Radiologia de Intervencao no diagnostico
e nas patologias frequentes em MGF

15 DE JANEIRO

Oficinas Clinicas Interativas
Casos clinicos, discussédo multidisciplinar e experiéncia pratica (hands-on)

08H30 | Admissao de participantes

09HO0 | Oficina 1 — Saudde Pélvica Masculina: Da Clinica a Intervengio
* Hiperplasia benigna da prostata
« Varicocelo
« Cancro da prostata

11HOO | Coffee-break

11H30 | Oficina 2 — Saude Pélvica Feminina: Da Clinica a Intervengao
+ Miomas uterinos
- Sindrome de congestao pélvica
+ Endometriose da parede abdominal
* Retirada de Implanon

13H30 | Almogo

14H30 | Oficina 3 — Nédulo Pulmonar: Do Rastreio a Intervengéo
+ Rastreio e avaliagéo clinica
- Diagnostico imagioldgico e bidpsia percutanea
* Opgoes terapéuticas - cirurgia e termoablagao percutanea
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Dia Mundial da Radiologia de Intervencgao
Terapéuticas minimamente invasivas com impacto na pratica da MGF

16 DE JANEIRO

08H30 | Admissao de participantes

09HO00 | Nédulo da Tiroide
+ Nodulo da tiroide na pratica da MGF
» Ecografia e estratificagdo de risco
+ Bidpsia do nddulo da tiroide
+ Tratamento minimamente invasivo — esclerose e termoablagéo

10H30 | Coffee-break

11HOO | Sesséo de abertura

11H30 | Embolizagdes: o que MGF quer saber!
* Enquadramento clinico — quando pensar em embolizagdo?
* Hemorroidas — embolizacdo das artérias retais superiores
* Hiperplasia benigna da prostata — embolizacao das artérias prostaticas
+ Sindrome de congestao pélvica — embolizacdo das veias ovaricas e iliacas

12H10 | Quiz RI & MGF

12H20 | Dor: quando pensar em Radiologia de Intervengao?
» Dor persistente na pratica da MGF
+ Nervos — do blogueio a radiofrequéncia
+ Articulagdes e tenddes — infiltragao, barbotage e embolizagéo
musculo-esquelética
13H00 | Almogo

14H30 | Nédulo da Mama
+ Noédulo mamario — abordagem inicial em MGF
+ Diagnostico — da imagem a biopsia
+ Excisao assistida por vacuo — diagndstico e tratamento
+ Termoablagdo mamaria — terapéutica minimamente invasiva
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