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29 DE OUTUBRO Quinta-feira

08H45
09H30

11H00
11H30
12H00

13H15
14H15

15H30

17H15

Admissão dos participantes
Diagnóstico das doenças respiratórias
Moderador: Dr. Diogo Cruz 
• A Imagiologia na prática clínica: para além do óbvio | Dr. Ricardo Dias 
• Abordagem funcional respiratória: o que pedir e quando? | Téc. Tiago Santos e Tec.ª Margarida 

Matos
• Revisitar os fatores de risco da patologia respiratória – as novas formas de tabaco e a poluição 

indoor na linha da frente | Dr.ª Raquel Câmara  
Coffee-break
Sessão de Abertura
Doenças respiratórias obstrutivas
Moderador: Dr. António Miguel 
• Abordagem terapêutica da Asma e da DPOC: terapêuticas novas ou terapêuticas velhas 

renovadas? | Dr.ª Amélia Feliciano 
• A patologia respiratória durante a gravidez: o duplo desafio | Dr.ª Joana Nascimento 
• Dispneia ou fadiga: a abordagem integrada da patologia respiratória e cardiometabólica – 

missão impossível? | Dr.ª Joana Rodrigues dos Santos 
Almoço

Outras patologias respiratórias 

Moderadora: Prof.ª Doutora Amélia Feliciano 
• A Patologia do Interstício: o desafio na prática clínica | Dr. António Miguel
• O Cancro do Pulmão: dos fatores de risco ao doente em tratamento | Dr.ª Patrícia Garrido
• A tosse crónica e o cruzamento de especialidades | Dr.ª Alexandra Rosu-Pires e Dr. Diogo Tomé 
Infeções respiratórias no doente respiratório crónico

Moderadora: Dr. Tiago Gonçalves 
• Antibioterapia na agudização infeciosa das doenças respiratórias: vale tudo? | Dr. António Miguel 
• A vacinação como prevenção e Pós-covid e a emergência de doenças respiratórias – da 

especulação à evidência científica | Dr. Filipe Froes 
Encerramento
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30 DE OUTUBRO Sexta-feira

08H30
09H00

10H30
11H00

12H45
14H00

15H30

17H00

Admissão dos participantes
Terapêutica não farmacológica em Pneumologia
Moderador: Dr. Carlos Anjo  
• Reabilitação, oxigenoterapia e ventiloterapia: as 3 faces do mesmo triângulo | Dr.ª Paula 

Pamplona e Dr. Luís Telo  
• Psicologia, nutrição e exercício físico no doente respiratório: como gerir na vida real? | Dr.ª Marta 

Loureiro, Dr. Patrícia Fernandes e Dr. David Coutinho
Coffee-break
Doenças respiratórias e o risco cardiometabólico e neurocognitivo
Moderador: Dr. Diogo Cruz
• A abordagem terapêutica da obesidade: o “milagre” na ponta da caneta? | Dr.ª Margarida Andrade 
• A patologia respiratória crónica e do sono e as doenças neurodegenerativas: fronteiras cada vez 

menos definidas?  | Dr. José Padrão Mendes 
• A inteligência artificial na patologia respiratória: da ficção à realidade |  Dr. André Silva 
Almoço
O sono no doente respiratório 
Moderadora: Prof.ª Doutora Amélia Feliciano
• A patologia do sono e a saúde cardiometabólica - a relação esquecida | Dr. Miguel Menezes 
• A insónia: terapêutica farmacológica ou não farmacológica? | Dr.ª Joana Lopes 
• Apneia do sono: desbravar a ponta do iceberg | Dr. Miguel Nunes 
A Insónia e a Apneia do Sono
Moderador: Dr. Diogo Cruz
• Telemonitorização em Ventiloterapia – algoritmos de intervenção precoce | Dr. Hélder Simão 
• Para Além da Máscara | Prof. Doutora Amélia Feliciano e Dr.ª Ana Borges 
• A Pneumologia no xadrez das diferentes especialidades: da teoria aos algoritmos práticos | Dr.ª 

Sara Azevedo 
Encerramento
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